
123. Svätý pôst sa započína
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4. Dbajme vždycky na modlitby, na bedlenie, božie služby,

na nábožné premýšľanie, múk Kristových rozjímanie.

5. Biednym, núdznym, utrápeným, zarmúteným, opusteným

štedrejší sa ukazujme, všetko dobre vybavujme.

6. By sme v duchu oživení, rúchom čnosti ozdobení

do raja sa tak dostali a sa večne radovali.


